Beschermen
engelen altijd?

Mijn moeder zei: “Waarom wordt de één wel door
Engelen beschermd en waarom de ander niet?
Waarom sterven onschuldige en vaak arme mensen
naar aanleiding van natuurrampen en worden zij

niet beschermd?” Mijn gedachte was toen: “Waarom
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worden onschuldige meisjes gemarteld, verkracht en
vermoord? Waarom grijpen de engelen dan niet in?’
Hoe zie jij dit?

MH

‘We worden allemaal beschermd door engelen. Die
waarschuwen ons en geven signalen. Soms zijn wij
daar niet op afgestemd en doen dingen waarvan we
misschien achteraf zeggen: ik had al het gevoel dat ik
het niet moest doen en ik deed het toch.

Als mens hebben wij een aards traject gekozen en zijn
ons dat niet altijd bewust. Daar zitten ervaringen bij,
die we met ons aardse ‘gezond verstand’ niet zouden
kiezen. En kennelijk wil de ziel toch die ervaring.
Dat klinkt een beetje vreemd. Dat is ook niet een
uitspraak om dingen ‘goed te praten’. Soms gebeuren
er ‘vreselijke’ dingen en daar leren we onze lessen aan,
of niet. Niet dat ze daarom gebeuren moeten, terwijl de
realiteit is dat ze soms wel gebeuren.

Tijdens mijn werk in de gevangenis heb ik de
gelegenheid gehad de essentie van vergeven te leren.
Iemand vergeven die iets doms heeft gedaan is
makkelijk. Maar is diezelfde bereidheid er ook naar
iemand die een ander van het leven heeft beroofd?
Ook zijn we ons er niet altijd van bewust dat we
anderen geen pijn willen doen. Soms gaan daar jaren
of levens overheen.

De Cursus zou zeggen dat er in essentie niets gebeurt
en gebeurd is. Dat is met een menselijk verstand niet
altijd makkelijk te snappen. En toch is dat de essentie
van wat we zijn, eeuwig en heel. Dat ervaren we als we
stoppen met oordelen en ons realiseren dat we niet
weten waar die gebeurtenissen in essentie over gaan.
Stoppen met oordelen maakt ons milder naar

onszelf, naar anderen en ook, hoe vreemd dat ook
mag klinken, naar wat andere mensen is overkomen.
Het neemt angst weg en maakt dat we werkelijk naast
iemand kunnen gaan staan. Zowel in vreugde als in
verdriet. Zowel als iemand iets gedaan heeft, of iets is

overkomen.
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